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Рабочая адаптированная программа учебного предмета «Математические представления»  

по АООП (2 вариант) для обучающихся 5 класса с умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями)  составлена на основании  Федерального Закона от 

12.2012 №273 «Об образовании в Российской Федерации», 

 ФАООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 2), 

Федерального Государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Учебного плана АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) вариант 2 согласно ФГОС ОВЗ УО МБОУ «Криволесская ОШ» 

Планируемые (ожидаемые) результаты 

Требования к уровню подготовки учащихся и к результатам – ведущая 

составляющая ФГОС. Результаты освоения программы предполагают достижение 

личностных и предметных (возможных)  результатов. 

Личностные результаты 

В результате освоения программы учащийся должен отражать общую характеристику 

личности ученика как субъекта учебно-познавательной деятельности: 

• проявлять познавательный интерес;

• проявлять и выражать свои эмоции;

• обозначать свое понимание или непонимание вопроса;

• участвовать в совместной, коллективной деятельности;

• проявлять готовность следовать установленным правилам поведения и общения на

уроке и на перемене;

• проявлять эмоционально-положительное отношение к сверстникам, педагогам,

другим взрослым.

Предметные результаты 

В результате обучения ученик должен посильно усвоить основное содержание учебного 

предмета. 

Уровни освоения деятельности: 

• совместные действия с педагогом;

• деятельность по подражанию;

• деятельность по образцу;



• деятельность по последовательной инструкции; 

• самостоятельная деятельность ученика; 

• умение ребенка исправить допущенные ошибки. 

Предполагаемые (ожидаемые) результаты освоения программы: предполагается то, что 

учащиеся будут знать: 

• цвет, величину, размер, форму предметов; 

• положение предметов в пространстве и на плоскости относительно себя и друг 

друга и  слова, их обозначающие;  

• понятия  «верх-низ», «право-лево», «один-много»; 

• число и цифру 1, 2, 3, 4, 5; 

• понятия «утро», «день», «вечер», «ночь». 

Предполагается (ожидается), что учащиеся будут  уметь: 

•  сравнивать предметы по величине, размеру; 

• определять положение предметов в пространстве относительно себя, а также 

помещать предметы в указанное положение; 

•  устанавливать (называть) порядок следования предметов; 

•  узнавать (называть), классифицировать геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник); 

• определять форму знакомых предметов;  

• сравнивать количество предметов, определяя, где больше/меньше совместно с 

учителем; 

• писать цифры 1, 2, 3, 4, 5 (по обводке); 

• соотносить число, количество и цифры в пределах 5; 

• находить нужную картинку к соответствующим частям суток; 

• конструировать простейшие плоскостные фигуры (их счётных палочек, палочек  

методом наложения на образец; 

• выполнять пространственные постройки ( «Лего») по образцу совместно с 

учителем. 

Место курса в учебном плане 

 

Рабочая программа по предмету «Математические представления» в соответствии с 

АООП (2 вариант) и Учебным планом МБОУ «Криволесская ОШ» рассчитана на  34 

учебных недели (34 часа,  1 час в неделю) 

 



 

Содержание учебного предмета. 

Примерная программа построена на основе следующих разделов: «Количественные 

представления», «Представления о форме», «Представления о величине», 

«Пространственные представления», «Временные представления». 

Представление о форме. 

• Геометрическое тело: шар. 

• Геометрическое тело: куб. 

Количественные представления. 

Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). 

• Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. 

• Знание отрезка числового ряда 1 – 3 (1 – 6). 

• Определение места числа  в числовом ряду. 

• Состав числа 2. Сложение и вычитание в пределах 2. 

• Состав числа 3.  Сложение и вычитание в пределах 3. 

• Состав числа 4. Сложение и вычитание в пределах 4. 

• Состав числа 5. Сложение и вычитание в пределах 5. 

• Состав числа 6. Сложение и вычитание в пределах 6. 

Представления о величине. 

• Сравнение двух предметов по величине способом приложения 

(приставления), «на глаз», наложения. 

• Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). 

• Различение предметов по толщине. Сравнение предметов по толщине. 

• Различение предметов по глубине. Сравнение предметов по глубине. 

• Измерение с помощью мерки. 

• Узнавание линейки (шкалы делений), ее назначение. 

Временные представления. 

• Порядок следования частей суток. 

• Последовательность дней недели. 

• Смена дней: вчера, сегодня, завтра. 

• Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, 

сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно. 

• Порядок следования сезонов в году. 



• Последовательность месяцев в году. 

Пространственные представления. 

• Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, 

рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, 

справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, 

в центре. 

• Составление предмета (изображения) из нескольких  частей. 

• Определение отношения порядка следования: первый, последний, крайний, 

перед, после, за, следующий за, следом, между. 

• Определение, месторасположения предметов в ряду. 

Учебно-тематический план 

№ Содержание Количество 
часов 

1 Повторение 2 

2 Представление о форме. 2 

3 Количественные представления. 10 

4 Представления о величине 7 

5 Временные представления  6 

6 Пространственные представления 4 

7 Повторение пройденного материала. 2 

8 Резерв 1 

 Итого 34 

 

 

 

 

 

 

 

 


