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Рабочая адаптированная программа учебного предмета «Изобразительная деятельность»  

по АООП (2 вариант) для обучающихся 5 класса с умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями)  составлена на основании Федерального Закона от 

12.2012 №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФАООП для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), 

Федерального Государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Учебного плана АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) вариант 2 согласно ФГОС ОВЗ УО МБОУ «Криволесская ОШ» 

Планируемые (ожидаемые) результаты 

Личностные результаты: 

• Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к

определенному полу;

• Социально – эмоциональное участие в процессе общения и совместной

деятельности;

• Формирование уважительного отношения к окружающим;

• Овладение начальными навыками адаптации в изменяющемся мире;

• Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына, дочки, пассажира,

покупателя)

• Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных

социальных ситуациях;

• Умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

• Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе

представлений о нравственных нормах, общественных правилах;

• Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни;

• Развитие доброжелательности и эмоционально - нравственной отзывчивости;

• Понимание и сопереживания чувством других людей;

• Развитие мотивов учебной деятельности;

• Формирование личностного смысла учения;

• Бережное отношение к материальным ценностям.

Предметные результаты: 

• Понимать и определять части и форму предметов, листьев, цветов;

• Уметь называть и определять цвет.



• Уметь рисовать по трафарету и шаблону геометрические фигуры самостоятельно. 

• Рисовать геометрические фигуры от руки. 

• Уметь закрашивать не выходя за контур, без прожилок самостоятельно цветными 

карандашами и красками (гуашь, акварель) 

• Уметь заполнять фон акварельными красками, не закрашивая детали рисунка. 

• Уметь работать акварельными и гуашевыми красками; 

• Уметь работать красками в технике кубизм. 

• Уметь видеть геометрические фигуры в предметах, листьях, цветах; 

• Уметь рисовать листья и цветы через геометрические фигуры; 

• Умение рисовать цветы использую различные декоративно прикладные техники; 

• Уметь составлять простую композицию из листьев и цветов, следуя инструкциям 

учителя. 

• Уметь определять орнамент, натюрморт, пейзаж; 

• Уметь рисовать натюрморт по алгоритму с помощью учителя, выполняя 

последовательность эскиз, подмалевок, детализация; 

• Уметь лепить из геометрических фигур цветы и листья, составлять их в 

композицию. 

• Уметь заполнять пластилином фон, и составлять простую композицию из 

природных материалов; 

• Уметь работать с ножницами, вырезать из геометрических фигур листья и цветы. 

• Уметь по образцу составлять композицию из цветной бумаги. 

• Уметь рисовать, составлять (из цветной бумаги) орнамент, 

• Уметь определять некоторые породы деревьев, называть некоторые виды цветов; 

• Уметь оценить себя и свою деятельность; 

• Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности. 

• Умение работать в коллективных творческих мероприятиях при создании единой 

работы; 

Место курса в учебном плане 

Рабочая программа по предмету «Изобразительная деятельность  » в соответствии с 

АООП (2 вариант) и Учебным планом МБОУ «Криволесская ОШ» рассчитана на   17 

часов,  0,5 часа в неделю.           

            Срок реализации программы: 1 год. 

Содержание учебного предмета. 

В содержание программы по изобразительному искусству входит: 



• Рисование 

• Аппликация 

• Лепка. 

Рисование 

• Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, тре- 

угольник). 

• Дорисовывание (части предмета, отдельных деталей предмета, с использованием 

осевой симметрии). 

• Соблюдение последовательности действий при работе с красками. 

• Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов. 

Аппликация 

• Сборка изображения объекта из нескольких деталей. 

• Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной 

аппликации (заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей 

клеем, приклеивание деталей к фону) 

• Разрезание бумаги ножницами (выполнение надреза, разрезание листа бумаги). 

Вырезание по контуру 

Лепка 

• Лепка предмета, состоящего из одной части и нескольких частей, лепка 

нескольких предметов (объектов) 

• Различение пластичных материалов и их свойств; различение инструментов и 

приспособлений для работы с пластичными материалами. Соединение деталей 

изделия разными способами (прижатием, примазыванием, прищипыванием). 

Учебно-тематический план 

№ Содержание Количество часов 

1 Рисование 7 

2 Аппликация 3 

3 Лепка 3 

6 Резерв 1 

7 Итого 17 

 

 
 


